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Landet, som vi stadig kalder Burma, er et helt vidunderligt land at rejse i. Her
finder du overvaldende historiske sevaerdigheder, eeldgamle templer, hyggelige
byer og den skenneste, frodige natur. Mest er Burma dog kendt som ‘Det Gyldne
Land; og det er ikke sveert at se hvorfor - tusindvis af gyldne pagoder pryder byer
og bakketoppe overalt i landet. Her hersker en rolig og afslappet atmosfere, og
du fgler dig altid velkommen. C&CTravel har solgt rejser til Burma i mange ar il
glede for bade vores gaster og den burmesiske befolkning.




@Wa/@r Menmesker

Burma er et meget mangfoldigt land, og de ca. 50
millioner mennesker er fordelt pa over 100 forskellige
etniske nationaliteter. Omkring to tredjedele af
befolkningen tilhgrer Bamar nationaliteten, mens Shan
og Kayin nationaliteterne hver
udger ca. 10 %.

Store dynastier har haft deres udspring i Burma. Det farste var
Pagan dynastiet, der blev etableret i slutningen af 1.000 tallet
og udbredte Bamar kulturen og Thervada buddhismen til
store dele af Irrawaddy dalen. Pagan dynastiet mdtte vige for
de invaderende Monguler i &r 1.277, men nogle drhundrede
senere fik Taungoo dynastiet samlet omradet igen og
besejrede endda indtil flere naboer i bade nord og syd.

Men der var mange interne stridigheder i dynastiet,
0gi 1752 blev det erstattet af Konbaung dynastiet,
der blev det tredje og sidste burmesiske dynasti. For
europaeerne var nu blevet interesserede i omradet,
og efter 3 lange krige mdtte dynastiets sidste konge,
Kong Thibaw, i 1885 overgive sig til briterne.

Overtagelsen af Burma blev annonceret i det britiske
parlament som en nytdrsgave til Dronning
Victoria! Uafhangigheden fra

briterne kom i 1948.

Sol & skeonhed

Thanaka er blevet brugt i Burma i flere artusinder. Den qul-
hvide pasta laves af bark fra traerne og bruges bade som
solcreme og makeup.




Yangon betyder ‘Enden pa stridigheder, og byen fik
sit navn af kong Alaugpaya, da han overtog den i
1755. Egentlig blev byen grundlagt omkring den store
Shwedagon Pagoda, hvis 109 meter hgje, gyldne tarn
er etimponerende syn. Pagoden er blevet belagt med
sa mange lag af guld og bladquld, at regnvandet tager
noget af det med sig, nar det lober ned over. Derfor

er der blevet bygget vandkanaler, og munkene gér og
samler guldet op for at seette det tilbage pa pagoden.




| en keempestor og mindre ken bygning
med bliktag ligger Chaukhtatgyi Paya, en
65 meter lang Buddha statue, der ligger
henslangt med armen under hovedet og
mediterer. Husk at se Buddhaen under
de keempestore fadder — de er daekket af
symbolske glasmosaikker.

central Hotel

- er et rigtig godt hotel, der ligger centralt i Yangon
teet pa natmarkeder.

Briterne havde deres hovedsade i Yangon,
og indtil 2006 var det Burmas hovedstad.
Byen beerer tydeligt praeg af at have vaeret
under britisk kolonistyre, og det siges
endda, at det er den by i Sydestasien, der
har det stgrste antal bygninger fra den
britiske kolonitid. | dag er byen en herlig
blanding af gammelt og nyt med alt fra
brede boulevarder spakket med store
butikker og nye, moderne bygninger til . . .
sm3, snarklede gader, der viimler med er et vidunderligt hotel, der ligner et gammelt palads og har en helt
boder og dbne kakkener. fantastisk have. Det ligger ved Kandawgyi sgen en lille halv time

fra centrum af byen.

Ga en tur langs den historiske havnefront og tag maske
en bad over til landshyerne pa den anden side af floden.

Kig, se og keb pa Bogyoke
Aung San markedet.

Den smukke Sule Pagode menes at
vare mere end 2.500 dr gammel

og kan efter sigende bryste sig af at
huse et af Buddhas har.
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Bagan

Bagan blevgrandlagt at Kong Thamudarit i &r 107, men forst da Bagan rigets Kong Anawrahta konverterede til buddhisme
i dr 1056, begyndte Bagans storhedstid. | de naste 200 ar blev der bygget over 13.000 templer, pagoder og klostre i Bagan!
Byen blev et beramt center for buddhistisk leere, og munke valfartede hertil fra store dele af Sydgstasien for at studere og
diskutere religion. | slutningen af det 13. drhundrede gik det drastisk tilbage for Bagan. Historikerne er ikke helt enige om
forlgbet, men faktum er, at Bagan riget blev erobret af mongolerne i ar 1278, og at baganerne naegtede at hylde Kublai
Khan. Store dele af byens bygninger blev brugt til forsvarsvaerker, og de blev plyndret eller sdelagt af oversvammelser
og jordskaelv, men der findes dog stadigvaek over 2.200 religigse bygningsverker i Bagan. Som opdagelsesrejsende Sir
James Scott sagde i 1882: i Bagan kan du ‘ikke bevaege en fod eller en hand uden
at rore ved noget helligt’ | dag er omrddet forbeholdt munke, nonner
og turister. Nar du gar rundt i Bagan tidligt om morgenen, mader du
lange kolonner af munke. De safranfarvede dragter, de gyldne
bygninger, bjergene i baggrunden - det bliver simpelthen ikke
smukkere, og du kan ikke undga at fale dig helt ophgjet og fuld *
af respekt.




Shwezigon Pagoda er den vigtigste pagode i Bagan og siges at
huse flere af Buddhas knogler og har. Den blev bygget i 1087
af Kong Kyansittha som en af de forste.

Bagan by, der ligger ved
siden af tempelomradet

er en hyggelig, lille by, der
byder pa maske det bedste
marked i hele Burma. Her kan
du kgbe hvide bomuldsskjorter,
smukke saronger, friske cigarer,
treeudskaringer og smukke lak-
skale, der laves af hestehar.

Glade munke i deres
safranfarvede dragter.

Den britiske koloniofficer, Henry
Yule, skrev om Bagan i 1855:

setfra ﬂodﬁn L[gnm" det en scene

7 en anden planct; sd fanta;tfsk
mtm”l[g oy arkitektuwren
0g overy

Bagan Thande Hotel

- er et flot hotel, der ligger i det gamle Bagan helt ned til floden.
Nyd udsigten fra restauranten.

Bagan T hriripy (t-
saya S &mcmmy
Resort

- er et vidundeligt hotel i det gamle Bagan.
Smukke bygninger, dejlig have og stor terrasse
med udsigt over floden.




Mount Popa er en vulkan, der ligger
ca. 50 kilometer fra Bagan og siges
at veere hjemsted for de vigtigste
traditionelle ander. Vulkanen er ikke
lengere aktiv, og der er bygget flere
templer for forskellige ander, sa
hvert &r kommer mange pilgrimme
valfartende hertil. Hvis du besgger
bjerget, sa pas pa ikke at klede dig

i radt, sort eller grant, for det kan
anderne ikke lide - og det er altid
bedst at holde sig gode venner med
anderne!

_ Pwasaw eren Illle Iands{gy
'ca. 20km fra Bagan, | &,

hvor der bliver dyrket' _
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Mad & Drikke

De fleste maltider bestar af ris og flere forskellige sma retter af

ked, fisk og granstager, som du kan valge mellem og blande, som
du har lyst. Favoritkrydderiet er karry, som laves i rigtig
mange variationer.

Ver ikke overrasket, hvis der ikke serveres
drikkevarer til maltidet, det er helt normalt.
Til gengéld er der gratis gren te i mange
restauranter.

Lephet thoke Har du nogen sinde provet at spise teblade?
Hvis ikke, sa er chancen der nu, for den populzre ret Lephet
thoke bestar nemlig af syltede teblade blandet med banner,
grentsager og krydderier. Men pas pa - de er efter sigende

lettere stimulerende!

Ngapi Til nesten
alle maltider serveres
'ngapi’en slags puré
lavet fra fisk eller
rejer og krydderier.

Mohinga risnudler med fiskesuppe - er den mest udbredte
spise i Burma. Det spises specielt til morgenmad, men kan
ogsa nydes pa et hvilket som helst andet tidspunkt af dagen.

Tropiske frugter. ..
mmmmmmmmm!




[ 1857 besluttede Kong Mindon at bygge en ‘gylden’by. Resultatet blev Mandalay.
Byen var Burmas sidste kongelige hovedstad, indtil den i 1886 blev erobret af
briterne. | dag er byen en sken blanding af smukke historiske sevardigheder,
moderne bygninger, stavede og travle gader, sma og store butikker og en overflod af
imponerende templer. Mandalay betragtes ogsa som landets kulturelle hovedstad,
og det er her, meget af landets bedste kunsthandvaerk bliver fremstillet.

Shwenandaw Kyaung er et lille,
utroligt smukt, tempel, der er lavet af sirligt udskdret teaktree. Det
er den eneste bygning, der er tilbage af Kong Mindons oprindelige

palads - hele bygningen blev nemlig flyttet vek fra paladsomrddet,

da Kong Mindons efterfalger, Kong Thibaw, var bange
for, at Kong Mindon ville spage i det.

Kuthodaw Pagoda er hjemsted

for verdens starste bog. Ved det 6.

buddhistiske konvent for 500 ar siden

laeste munke pa skift op af Buddhas
leere i mere end 200 dage og naetter.

Oplasningerne blev hugget ud pa

729 store marmorplader, og alle disse

indhuggede "blade" fik hver et lille

tempel bygget rundt om hovedtemplet.

* . Bymuren oqlvolﬂggaven ermere -
- end 6 kilometer lang og liggeri en
firkant omkring den plads, hver
det gamle fort Ia. :
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J\/wmdaéaﬁ CL/@ Hotel,

- er pent og hyggeligt og ligger meget
centralt lige ved bymuren.

Mahamuni templet huser en
forgyldt buddhastatue, der efter

T hotel b& red canal

er et skant, lille boutique hotel. Det har en dejlig have og ligger i

sigende er en af de kun fem ) k
Mandalay Hill, hvor Buddha siges statuer i verden, der blev lavet fredelige omgivelser teet ved Mandalay Palace.
athave bebudet grundlzggelsen Buddhas levetid og derfor ligner
af en buddhistisk metropolis. Ga ham.

herop om eftermiddagen og nyd
den flotte udsigt og solnedgangen
over byen.

Kong Mindon regerede fra
sit palads, indtil nederlaget til briterne i 1885,
og under Anden Verdenskrig blev paladset naesten

v totalt adelagt. Siden er det heldigvis blevet
'  ‘ genopbygget i den oprindelige stil, og det er virkelig
E afsindigt flot!




Vi Amarapura
m/kn Kong Bodawpaya
O \Ma/ grundlagde Amarapura

i1783,0gi ca. 50

Mingun ar var byen Burmas
Sejli en times tid pa floden til landsbyen Mingun, hvor du kan se . hovedstad. | dag
den enorme Mingun Pahtodawgyi pagode. Kong Bodawpaya er Amarapura
besluttede i ar 1790 at & bygget verdens sterste pagode, men den blev kun en tredjedel feerdig - og den er : en forstad til

stadigvaek meget stor! Byggeriet kraevede mange liv og penge, og undervejs opstod myten om, at sd snart Mandalay, og her
den stod feerdig, ville kongeriet forsvinde, sa kongens lyst til at feerdiggere den ebbede ud... ligger Burmas
7 - starste, buddhistiske kloster:
Mahagandayon, hvor der bor over 1.000 munke. Fra
Amarapura gér verdens lengste teaktraesbro, U Bein, hele 1,2 kilometer over
Taungthaman sgen.

- = Driken kop kaffe med en af beboerne p&d -
ST tet af Burmas eneste plejehjem

»6‘-@?:-,;55,,
s Pyin Oo Lwin
Pyin Oo Lwin er en sakaldt "hill top station;, der ligger i lidt over
1.000 meters hgjde ca. 70 kilometer fra Mandalay. Byen blev grundlagti
1896 som en militar forpost, men siden hen flyttede briterne hele deres
_ regeringsadministration hertil i sommermanederne. | dag er det en hyggelig
T T e e S N by med en mangfoldig befolkning, smukke kolonitidsbygninger, gode

Derblev laveten messingklokke. -~~~ - ' o, - =2 ' markeder og granne omgivelser, hvor der dyrkes bade jordbzr, kaffe
pa-over 90 tons til pagoden! - - = : - 0g ananas
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Bronzestebning er en gammel praksis i Burma,
og et af de steder, det bliver gjort i stor stil, er
Mandalay. Der laves alle mulige ting til templer -
Buddhastatuer, klokker og gongonger - og ting til
bade pynt og brug i hjemmet.

Kunsthandveerk

Der er blevet lavet lakarbejde i Burma i flere drhundrede. Skale,
&sker, vaser, munkeskdle og meget andet laves i bambus og
lakeres med saften fra nogle bestemte traeer.
Nar lakken er tar, skal der
poleres og
dekoreres
med flotte /(
menstre

og billeder.
Motiverne
varierer
meget og

kan vaere alt
fra blomster
til stjernetegn
eller noget fra en
traditionel fabel
eller et billede fra
Buddhas tidligere
tilvaerelser. Det er

en lang, kompliceret
0Q SVr proces - men
resultaterne er flottel ™

Silke og Bomuld. Der er tusindvis af spinderokker
i Amarapura - hvor der produceres noget af
landet smukkeste silke og de fineste bomuldsvarer.

Jade. Det meste af hele verdens Bladguld. Det kraever mange, mange timers hard arbejde at fremstille
jade kommer fra Burma, og det er ogsa her den det tynde bladguld, der ligger — og stadig bliver lagt - pd de mange
nok allerflotteste smaragdgrenne jade ‘Imperial Green’stammer fra. tusinder af pagoder og Buddha-statuer. | Mandalays ‘Gold Pounder’

P& Mandalay Jade Market kan du se hdndvarkerne skzre, forme og polere. ... distrikt kan du fa en fornemmelse for processen og det harde arbejde.
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0 Den allerbedste made at rejse mellem Bagan og Mandalay er pa et flodtogt. Du sejler ned
\]) a/ 0 dén (eller op) ad Irrawaddy floden og besager sevardigheder undervejs. Fx gar turen forbi den
eventyrligt smukke by Sagaing, som er et meget vigtigt buddhistisk center, og landsbyen
Yandabo, der er kendt for sine lerkrukker — det vrimler faktisk med krukker, sa langt gjet
reekker. Turen er med to overnatninger ombord.

— = i - = -3
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.0 pa tog@t

Tag nattoget mellem Yangon og Mandalay - en herlig og behagelig
oplevelse, og far du ved af det,
er du fremme!

Udsigten over Sagain

Yandabo krukker

Faergen fra Mandalay til Bagan

Har du lidt mere travlt, s tag med faergen. Det tager
otte timer, og du kan sidde pd taget og nyde din
medbragte madpakke, imens det smukke landskab
glider forbi.
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Fdensstorste stali Burma'og graenser op til bade Kina, Laos
. Herva rdertldllgere flere forskellige kongeriger, der alle har
|t praeg‘ﬁ‘larﬂts udvikling. Omrddets dale og landbkugsomrader
folket,med Shan folket, hvonm]»d bakkerpe er hjem for mange

elllgle etnisk atl.onallteter

-




Keng Tong er en lidt storre by, der tidligere var
hovedstad i Kengtong staten. Byen ligger teet pd
graensen til bade Kina, Laos og Thailand, og det
afspejler sig i bybilledet, hvor du kan se mange
forskellige folkeslag. Her er et hyggeligt marked
og en smuk sg i centrum af byen.

Toglinen mellem Hsipaw og Mandalay gar over den imponerende
Gokteik bro. Den blev bygget i 1901 og er hele 690 meter lang og 97
meter hgj! Udsigten fra broen er bare enestdende, men det kan ogsa
anbefales at tage turen i bil - det er hurtigere, mere

behageligt og sa kan du i stedet kigge

op pa den flotte bro.

Hsipaw er en lille bjerglandshy med et vidunderligt marked, hvor
folk fra oplandet kommer og salger deres varer. Her er ogsd en
smuk pagode og et lille, gammelt, faldeferdigt palads - faktisk

mere bare et stort hus - der tilhgrte den sidste Shan konge.

Omrédet omkring bade Hsipaw og Keng Tong byder pd gode muligheder for
trekkingture og badture i smukke naturrige omrader med sma landsbyer, rismarker og
frugtplantager. Maske du kan spise helt, helt frisk ananas eller papaya?
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/
L a/ Pindaya er en lille, hyggelig by anlagt omkring en s@ og omkranset af store
banyan traeer. Her kan du besgge det lille marked
eller grotten.

Pindaya-grotten bestdr af flere
sammenhangende grotter, og de er fyldt
med buddhaer - ca 8.000 af slagsen! Ifglge
legenden var syv sgstre taget il Pindaya

for at bade i den dejlige ss, men de glemte
tiden og pludselig var det markt, og de
kunne ikke nd hjem. De fandt ly for natten

i en grotte i bjerget, men her boede en
kaempe edderkop, som spandt dem ind i sit
spind. En jeeger horte deres rab om hjlp, og
han kom dem til undsatning - dog pa den
betingelse at han matte fa den yngste sgster.
Det lovede sgstrene, og han drabte derefter
edderkoppen med sin bue og pil.

Ved indgangen til grotten, bliver du
modtaget af edderkoppen og jeegeren, der er
blevet bygget som skulpturer.

Omradet er utrolig
smukt - bjerge,
naletreeer og sma
landsbyer, sa sner
vandrestovlerne og tag
afsted! Pa et par timer
kan du fx komme hen
til en af Palaung-folkets
landsbyer. Her bliver der
dyrket te og mangoer -
fa lidt at styrke dig pa,

for du gar tilbage igen. Edderkoppe-

grotten

Green Heaven
Hotel

- er et simpelt og hyggeligt hotel
beliggende pa toppen af Kalaw Hill.

- er et hyggeligt hotel med en skan og frodig have,
der ligger ca. 10 minutters gang fra centrum.
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Kan du lide at bruge benene, er der mange muligheder i Burma for bade korte og
lange trekking- og cykelture. Vores mest populare trekkingtur er mellem Kalaw og
Inle Lake, hvor du overnatter i en lille landsby undervejs, eller hvad med at bruge et
par uger pa at cykle rundt til alle landets store sevaerdigheder?




mle Lake

Inle Lake er Burmas naststarste s@ og ligger smukt i bjergene.
Livet foregar ved og pa sgen. Der fiskes naturligvis, men
befolkningen dyrker ogsé frugt og grent pa smd og

faktisk ret store flydende ger, som de bygger af siv og

andre planter pa vandet og satter fast pa sgbunden med
bambusstaenger. Og der handles ogsa til vands - pa flydende
markeder, hvor bade salgere og kabere

kommer sejlende.

En af de flydende ger




mle Lake

Landsbyen Ywama ligger ved sgens vestbred og bestar for det meste af treehuse
bygget pa pale. Og her ligger ogsa den smukke Paungdawoo Pagoda, der blev
bygget i dr 1500. Pagoden er kendt for sine fem 50 cm hgje Buddhastatuer bygget
i tree. De har faet pasat sa meget bladquld, at de nu bare ligner store, gyldne

Landsbyen Inn Paw Khon

Inle Lake omradet og specielt
landsbyen Inn Paw Khon er kendt
for sine lekre stoffer veevet af
bomuld, silke og lotushlomster!

[ landsbyen kan du ogsé besgge
Inthar Heritage House, en smuk
trebygning pa pale, hvor der
opdraettes burmeserkatte.

Landsbyen Indein
Teet pa Ywama ligger
landsbyen Indein,
der er kendt for
sine mange smukke
pagoder.

Landsbyen Nyaung Shwe i 7 - 'f //////// iy

Den lille by Nyaung Shwe ligger
et par kilometer nord for sgen, og her
er lidt butikker og restauranter samt

det unikke Shwe Yan Pyay kloster, der
er lavet helt i teaktree og har mange C
smukke teaktreesmebler og udskaeringer. ‘r



Inthar Heritage 90 Wn ég[/and/ -
Thale 11

- er et hyggeligt og
fredeligt hotel midt
ude pd Inle-sgen, hvor
du bor i en simpel
bungalow pd ple i
vandet.

anmay- TYreasure
Resort —

ligger pé sebredden og er et lekkert hotel med
pool og flotte vaerelser med
veranda.

Der treenes til den arlige ro

. L konkurrence
Cigarer Inle Lake er meget kendt for sine cigarer og

I cigaretter. Stop ved en “cigaret-rullefabrik” og se, hvordan de
bliver lavet og prev méske en med
lakridssmag?
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Du kan ogsé besgge Thandwe,
som ligger ca. syv kilometer

fra stranden. Engang var byen
hovedstaden i Rakhine staten,
men i dag er det en mindre by
med hyggelige gader og et rigtig
godt marked. Du kan ogsd leje en
bad eller en kajak og tage ud pa
vandet...

jDémS&mt
View Resort

er et lille og hyggeligt
hotel, der ligger lige
ned til stranden.

Her er en restaurant,
der ved hgjvande kun
kan nds med bdd.

Beach resort

- er et lekkert hotel, der har
adgang direkte til stranden.
Her er pool og dejlige veerelser
med veranda.




Religion og holdning
Den buddhistiske tro er allestedsnzervarende, og hvor du end

vender dig, vil du se et tempel, en pagode, en nonne eller en
kolonne af farverige munke.

Centralt for den buddhistiske tro er ideerne om karma og
reinkarnation. Altsa at den made, du lever dit nuveerende
liv pd, har betydning for, hvem du genfgdes som i dit naeste
liv. Ger du mange gode gerninger, vil du blive genfadt til et
bedre liv, og ger du ikke sa mange gode gerninger, ja sa gar
det i den anden retning.

Alle mand forventes at vaere munke to gange i deres liv,
og der er ogsa mange, der valger at hellige hele deres liv
til munkeordenen. Kvinder forventes ikke at vaere nonner,
men de kan vaelge det for en kortere eller lengere periode.
Munke og nonner ejer ikke noget og far deres mad gennem
velgorenhed. Ved daggry gar de gennem gaderne og
modtager gaver i form af mad.

Buddhismen sameksisterer med traditionel andetilbedelse.
Der findes 37 navngivne ‘nat, som alle er dnder fra
mennesker, der dede en voldelig ded, og som har evner til
at beskytte eller forfalge. Men der findes ogsa en 'nat’i hver
landsby, i hvert hus og i mange floder, traeer, sten osv. | de
fleste huse repraesenteres ‘nat’af en ophangt kokosnad, der
er blevet stenket med parfume og daekket med et

hvidt eller radt klede.

Ana. Burmas befolkning er kendt for deres
mildhed, heflighed og rolighed. Det har

sin grund, for social interaktion er i stor
udstraekning styret af en veerdi, der hedder
‘ana’ Ana er en blanding af ydmyghed og
hensyntagen, og dets kerne er, at man ikke
skal fore sig selv frem pa andres bekostning,
og at man for alt i verden skal undga at seette
andre i forlegenhed. Sa hvis du ikke kan f3 et
klart svar, en gave bliver afvist eller en kritik
ikke modtaget, s er det Ana, der er pa spil.




Golden rock

Golden Rock ligger ca. 5 timers karsel sydgst fra
Yangon og er et af de vigtigste religigse steder i
hele Burma. Hengivne buddhister strammer hertil
for at opleve det spektakulare syn af en keempe
kampesten, der balancerer pa kanten af en klippe.
Det ligner nsten, at stenen trodser tyngdekraftens
love, og legenden siger, at det er et af Buddhas

har, der holder stenen pd sin plads!

Du kan kere, gd eller blive baret i en kongestol
op ad bjerget til Golden Rock. Tag derop ved
solnedgangstld og ) d synet af de sklftende

go[dan
RoCK Hoteli

ligger midt i den flotte natur et
godt stykke oppe af Mount
Kyaikhto. Det er et enkelt og
hyggeligt hotel med en
fantastisk udsigt.

Bago

Var tidligere hovedstad i

flere kongeriger

og ligger mellem Yangon

0g Golden Rock. Her

finder du blandt andet

landets hgjeste pagode,

verdens naststorste

liggende Buddha og et

tempel med fire store Buddhaer, der sidder
med ryggen imod hinanden.

Taukkyan krigskirkegarden
ligger ogsa mellem Yangon

og Golden Rock. Her ligger
nasten 7.000 soldater fra anden

verdenskrig begravet, og der er
mindemarker for over 27.000
ukendte soldater.



/ Rubiner. Verdens smukkeste rubiner kommer
m fra Burma. De har en helt speciel rad farve - hvis
en rubin omtales som ‘Burma rad’ betyder det, at
m/&S» 6 farven er i topklasse! Den engelske dronning har en
tiara med 96 rubiner fra Burma - ifelge traditionel

burmesisk tro beskytter rubiner imod sygdom, og
der findes 96 sygdomme i verden.

Lethwei | modsatning til det rolige chilone dyrker burmeserne ogsa den
populaere kampsport, lethwei. Og her er ingen kare mor, for der bruges
ingen beskyttelse, og der kan kun vindes ved knock-out!

| Sejler du pa en luksusyacht, er deekket naesten
| med garanti lavet af teaktrz fra Burma. Det

I ernemlig herfra verdens allerbedste teaktra
kommer!

Det burmesiske
marionetteater
blev til i slut-
ningen af det

18. drhundrede.
Det blev primaert
brugt som
underholdning
for det kongelige hof, og efter naesten at veere forsvundet i den britiske kolonitid, findes der nu igen
marionetteater i Burma. Historierne kan vzere traditionelle, religigse eller satiriske, og dukkerne er
altid fine i farvestralende og gyldne gevandter.
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Mawlamyine er en havneby, der ligger ved Thanlwin flodens
udmunding. Byen var briternes fgrste hovedsade i Burma, i dag
er den hovedstaden i Mon staten og en hyggelig by, hvor du kan
bruge en dag pd at se de forskellige pagoder, kirken og slentre op
til toppen af bakken af samme navn som byen. Og pa at spise -
maden og specielt frugterne siges nemlig at veere i saerklasse her!
Byens vartegn er Kyaikthanlan pagoden fra ar 875, og det siges,
at det var her, Rudyard Kipling skrev sit bersmte digt

‘The Road to Mandalay’:

'BY the old Moulmein pagoda
Lookin' La% at the sea
There's a Burma giré a-settin'

and 1 know she thinks o' me".

Thanphyuzayat ligger sma 30 kilometer syd for Mawlamyine.
Byen var den vestlige endestation for Dadens Jernbane, der blev bygget af krigsfanger og
tvangsarbejdere under Anden Verdenskrig. Den gstlige endestation var ved den bergmte
River Kwai i Thailand. Besag kirkegarden, hvor over 3.000 krigsfanger ligger begravet.

Hpa-an er hovedstaden i Kayin staten og er en hyggelig lille by.
Den ligger ved Thanlwin floden ca. 60 kilometer fra Mawkamyne
smukt omgivet af bjerge og klipper. Her er flere interessante
grottetempler, du kan besage, og en kunstig se med et tempel i
midten. Det hgjeste bjerg i omrddet er Mount Zwegabin, som kan
bestiges pa nogle timer - der er trapper hele vejen op, dog ikke alle
i lige god stand, men ndr du ferst er oppe, har du en skon udsigt ud
over Hpa-an. Det er som regel muligt at sejle mellem Hpa-an og
Mwalanyine.



J\/l@“rgm/ geyne

bestdr af ca, 900 store og sSma ger, mange af dem er
ubeboede, s her finder du i bogstavelig forstand
natur, der hidtil er uberart af menneskehzender. «
Tag rundt pa et togt og nyd gernes forskelligartede -
natur og dyreliv. Herer frodig jungle med papegajer
0g aber, store mangrover med krokodiller og rigtig™ -
mange koralrev i det turkise vand med et veeld af fisk
ialle farver 0g stﬂrrelserm

. - = Moken folket har deres hjem pa og
: ::‘ﬁf ".?'ﬁ &»l iy ' ved Mergui gerne, De kaldes 0gsa havsigajnere, da de kun
; [ bor pd land i regnsasonen, men ellers sejler rundt mellem
e g PO " o gerne og bor pa deres bade.
I e ST o .
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Kawthaung er en lille by, der ligger sd langt
syd pa, som du kan komme i
Myanmar. Som granseby, er
den vigtig for handel med
Thailand og den danner ogsa
udgangspunkt for krydstogter
til Mergui gerne. Her er ingen
reelle sevaerdigheder, men den
er hyggelig nok, og du kan ogsa
besage det smukke Maliwun
vandfald lidt uden for byen.

/ /
Mergui princess
Mergui Princess baden er en dejlig yacht, hvor der er

plads til i alt 18 gaester. Her er gode kahytter, maden er

super, servicen er i top, og der er masser
af plads pa soldakket...

Garden Hotel

er det bedste, som byen har at
tilbyde, men alligevel ret enkelt
0g simpelt.
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outhernmyaner
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K@BENHAVN: Boltens Grd - Gothersgade 8L - 1123 Kebenhavn K « Tif: 3315 3322 « Fax: 3315 3329
ARHUS: Bstergade 33 - 8000 Arhus - Tif: 3338 0073
www.cctravel.dk - cctravel@cctravel.dk

Rbningstider: Mandag-fredag 9-18.00 - dog onsdag kl. 10-18.00

Vi laver ogsa rejser til: Argentina, Brasilien, Bhutan, Cambodia, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, Filippinerne, Guatemala, Indien, Indonesien,
Italien, Japan, Kina, Laos, Malaysia, Maldiverne, Mauritius, Mexico, Nepal, Panama, Peru, Sri Lanka, Vietnam, Thailand, USA & Uzbekistan.

NB! Nu smider du ikke denne brochure ud. Nar du er feerdig med den, giv den venligst til venner eller familie - tak!

i
]
3
A

[9AR1) Y9) 1 UASGOXe[ Meg


mailto:cctravel@cctravel.dk
http://www.cctravel.dk/

